
Mittagessen Abendessen

Bouillon mit Gemüse 
♥ ♥ ♥

Paniertes Schweinsschnitzel Milchreis mit Zimt Zucker 

Pommes Frites, Erbsen Französische Art Rhabaarber-Himbeerkompott 

Rüeblicremesuppe mit Kerbel
♥ ♥ ♥

Poulet Casimir Gschwellti mit Käse 

Basmatireis, Früchtegarnitur Kräuterquark 

Kokos-Spinatsuppe 
♥ ♥ ♥

Schwedenbraten mit Zwetschgensauce Fotzelschnitten mit Zimt Zucker 

Kartoffelgratin, Blumenkohl Mimosa Apfelmus 
♥ ♥ ♥

Gebäck 

Spargelcremesuppe 
♥ ♥ ♥

Spaghetti Bolognese Wurst Käsesalat garniert 

Birnenschnitze Tessinerbrot

Brenneselcremesuppe 
♥ ♥ ♥

Lachs gebraten, Hollandaise Risotto mit Sprageln, Parmesan 

 Neue Bratkartoffeln, Blattmangold kleiner Blattsalat oder Kompott 

Aargauer Brotsuppe 
♥ ♥ ♥

Ofenfleischkäse, Senfsauce Apfelküchlein mit Zimt Zucker 

Krawättli, Grüne Bohnen Vanillesauce 

Kraftbrühe mit Kräuterflädli 
♥ ♥ ♥

Kalbsschulterfiletbraten, Pilzrahmsauce Cafe Complet 

Kartoffelstock, Frühlingsgemüse Aufschnitt 
♥ ♥ ♥

Dessert Auswahl 

Nudeln, Spargelgemüse 

Gelbes Gemüsecurry mit Kichererbsen 

Basmati Reis

Täglich reichhaltiges Salatbuffet

Menüplan
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Käsecervelat mit Speck, Madairasauce 

0
8

. M
ai

 2
6

M
itt

w
o

ch

0
6

. M
ai

 2
6

D
o

n
n

e
rs

ta
g

0
7.

 M
ai

 2
6

10
. M

ai
 2

6
0

9
. M

ai
 2

6

Fr
e

ita
g

Woche 19
Info Tag

M
u

tt
e

rt
ag

 

S
o

n
n

ta
g

S
am

st
ag

http://www.google.ch/imgres?imgurl=http://www.rezepte-und-tipps.de/Ernaehrungstipps/Abnehmen/Bild/Vital.jpg&imgrefurl=http://www.rezepte-und-tipps.de/Ernaehrungstipps/Abnehmen/Vitalkueche.html&h=200&w=300&tbnid=jl1PFTG5a8eaNM:&zoom=1&docid=w-40O0dgs2QC0M&ei=DpSKVdLOOcmPsgHD74JQ&tbm=isch&ved=0CCIQMygGMAY

